ENKLA TIPS
%/W/IWW

a_gn. iy
o

4

,lﬁ‘_]-“
Lw
,,,Vi skapar livsviktiga éngar ‘ - AN

FOR POLLINATORER ~




Nu ndarmar sig sommaren och allt den for med
sig. Kanske har du ett fullspackat schema
hela sommaren, eller kanske njuter du av att
antligen inte ha en enda aktivitet inplanerad?

| DETTA NUMMER AV BOMARKET kan du bland
annat lasa mer om vart energibesparingsprojekt pa
Skaragatan, vara nya lagenheter pa Mellbygatan 12
samt om vart arbete med att frémja dngsmark som
ar hogst aktuellt i dessa tider. Du kan ta del av véra
praktiska rad fér en valmaende lagenhet. Och fér
dig som vill ha tips fér en sommar av gladje genom
att respektera dina grannar och vad du kan tanka
pa vad galler trivsel, s& finner du dven det i detta
nummer.

UNGEFAR EN GANG PER AR skickas en undersck-
ning ut till er hyresgéster, som vi sedan analyserar
och tar till oss med chans for forbattringar inom
specifika omraden. Det ar viktigt for oss att f& hora
vad ni tycker om oss och vart arbete — sa stort tack

undantag for v.28-29 (8-21 juli) da vi har stingt.

Oppettider i sommar

Kontoret ér dppet som vanligt ver sommaren med

DAG BESOK TELEFON
Man-0Ons 08.00-12.30 13.30-16.30
Tors fm 10.00-12.30 10.00-12.30
Tors em 13.30-16.30 13.30-16.30
Fre 8.00-12.30 13.30-16.00

for att just du tar dig tid till att svara pa enkaten!
Tack vare era svar har vi mgjlighet att tdnka om och
utveckla var verksamhet. Ar du nyfiken pa vad det
kan resultera i sa kan du ldsa mer om just detta
omréade langre in i magasinet.

DEN 18 JUNI GAR HELLO SUMMER FESTIVAL av
stapeln for andra aret i rad, som vi arrangerar i Mar-
gretelund tillsammans med bland annat Ung i Lid-
kdping. Festivalen ar gratis for er hyresgéaster och vi
hoppas f& se s& ménga av er dar som majligt! Forra
arets arrangemang blev en succé och vi hoppas att
det dven denna gang blir en eftermiddag och kvall
fylld med lyckade prova-pé-aktiviteter, mumsig mat
och framférallt stor gemenskap. Kvallen avslutas
med livemusik frdn Reyn och Medina, vilket vi s&-
klart ser fram emot!

oty Zoamet pi B Boatides
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Joakim Augustsson,
besiktningsman/projekt

Joakim bdrjade hos oss redan i
mars, sa nagra av er har redan
stétt pa honom. Han arbetar
som besiktningsman samtidigt
som han ar ansvarig fér mindre
projekt. Joakim kommer framst
frdn Lidans bygg, sa han ar val
bekant med bade kollegor och
vara fastigheter sedan tidigare.
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Felicia Hjoberg,

bosamordnare

For att starka upp den bosociala
delen hos oss har vi anstallt yt-
terligare en bosamordnare. Hon
heter Felicia och arbetar tillsam-
mans med Helena Branell, som
har samma roll, och arbetar med
trivsel, trygghet och stdrningar.
Du kommer sakert att stdta pa
henne i ditt omrade, sa& sag gar-
na hej till henne om ni ses.

Patrik Nordlund,
driftchef

Den 4 mars startade Patrik arbe-
tet som driftchef hos oss. Han
har yttersta ansvaret for driften
och har personalansvar Over
kvartersvardarna. Innan han boér-
jade hos oss p& AB Bostader
arbetade han som produktions-
chef pa Kinnex i G6tene.

Adam Lugner,

kvartersvérd

Adam har arbetat hos oss sedan
i slutet av mars och har sin ar-
betsplats | gamla staden. Han
har ersatt var tidigare kvarters-
vérd, Peter Gren, som numera
ar pensionar. Adam har ett for-
flutet som idrottsplatsvaktmas-
tare pa kommunen.
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Elin Rooth, vikarie
kommunikation/uthyrning

Elin vikarierar for Méarta p&d Kom-
munikation/uthyrning tiden hon
ar hemma for att ta hand om nya
tillskottet i familjen. Hon arbetar
tillsammmans med Annelie pa ut-
hyrningen. Har du frdgor om att
hyra bostad, parkering eller for-
radd sa gar det bra att vanda sig
till Elin.

Stefan Ternemar,
kvartersvard

Stefan har varit pa plats hos oss
sedan i april och har dven han sin
arbetsplats i gamla staden. Han
har ersatt Thomas Hjalmarsson
som gatt vidare till nya utma-
ningar. Stefan kommer narmst
frdn sotaryrket och nagra av er
kdnner sakert igen honom da
han varit i en del i vara fastighe-
ter och sotat.


https://13.30-16.00
https://8.00-12.30
https://13.30-16.30
https://13.30-16.30
https://10.00-12.30
https://10.00-12.30
https://13.30-16.30
https://08.00-12.30
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ENKLA TIPS

for en sommar av gladje

Att ha en trivsam sommar i sitt hostadsomrade kan vara en un-
derbar upplevelse. Var respektfull och 6ppen mot dina grannar.

En vénlig attityd kan géra underverk féra att skapa en trivsam

atmosfar i ditt bostadsomrade. Har ar nagra tips “i

fér att géra din sommar mer njutbar!

Det basta stéllet for fotboll &r pa fotbolls-
planen. Pa garden far man inte spela fot-
boll eftersom bollen kan traffa och skada
manniskor, krossa fonster eller foérstéra
andra saker.

Tank pa ljudvolymen pa bade samtal och
musik nar du sitter pa balkongen eller
uteplatsen. Aven om du har sovmorgon
ar det inte sakert att dina grannar har det
och darfor ar det viktigt att tdnka sig for.

Hall omradet rent och snyggt genom att
sldnga soporna dér de ska vara. Skrép pa
gardarna ar inte sarskilt trevligt! Dessut-
om sprider faglar ut sopor Gver garden
om det inte skots vilket i sin tur kan locka
till sig rattor som kalasar pa matrester.
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| flera av vdra omraden finns allméanna
grillplatser. Du som har balkong kan
grilla pd den om du anvéander el-grill.
Du som har egen uteplats kan aven
valja att grilla med kol- eller gasolgrill
om den kan placeras sakert och minst
6 meter fran fasaden. Nar man grillar
maste man ta hansyn till sina grannar,
bade vad galler rok, matos och séker-
het. Tanker man pé detta, sa kan du
tryggt njuta av sommarkvallen.

Gardar och lekplatser ar till for lek och
umgange. Lamna bilen eller mopeden
pa parkeringen.

Nagra exempel pa detaljer som
vi har tankt till kring ar:

e Takavvattning ar utférda med "vassa

knan”, s& som man gjorde forr i
tiden.

e Fasaden &r hyvlad.

o \Vattbrddan ar aterstalld med en liten

detalj langst ut.

e Tapetval ar noggrant utvalda med
hansyn till husets kansla och alder.

e Fonster och dérrar &r ocksa utfor-
da med hansyn till att huset ligger
utmed en gata och ar darfor extra
ljudreducerande.

Nya Iagenheter pa Mellbygatan 12

wniba.miglphetors

Under varen férdigstéllde vi tre helt nya lagenheter pa adressen

Mellbygatan 12. Arbetet med att gora om gamla affarslokaler

till lagenheter paborjades under hosten 2023 och den forsta maj

2024 flyttade de nya hyresgaster in i de fardiga lagenheterna!

Av en stor lokal blev det totalt
tre nya lagenheter varav tva 2
rum och kok respektive 1,5 rum
och kdék. Forutom att nya in-
nervaggar har satts upp, har vi
ocksd passat pa att frdscha upp
fasaden, satt in nya fonster i en

mer passande hdjd och skapat
tre nya entréer.

Lagenheterna ar utformade med
modern arkitektur och interir.
Har hittar man &ppna planlds-
ningar med héllbara materialval.

Hela uttrycket av huset har ater-
stallts till s& som det en géng var
(innan det blev en butik), bade
vad géller till exempel fons-
tersattning och fdnsterstorlek
samt fasad och fargval som du
ser pa bilderna ovan.

Resultatet av arbetet blev tre
valdigt fina och hemtrevliga l&-
genheter som vi hoppas att hy-
resgasterna ska trivas i under
manga &r framover!



APl L sambislloansvar genon atd

Att ta samhallsansvar ar en sjalvklarhet for oss som kommunalégt bostadsholag.

Genom att investera i ungdomar och praktikanter skapar vi inte bara mojligheter

for dem att viaxa och utvecklas, utan vi bidrar ocksa till att bygga en starkare och

mer hallbar framtid for vara bostadsomraden och samhillet i stort.

SOM ETT KOMMUNALAGT BOSTADSBOLAG stri-
var vi inte bara efter att tillhandahalla bostader av
hdg kvalitet, utan ocksa att aktivt bidra till samhallet
vi verkar i. Ett av véara viktigaste initiativ ar att erbju-
da sommarjobb till ungdomar och praktikplatser till
skolungdomar och personer som varit langtidsar-
betsl6sa. Genom detta engagemang tar vi ett steg
mot att skapa ett mer inkluderande och valmaende
samhalle, samtidigt som vi investerar i framtida ge-
nerationer och kompetenser.

VARJE SOMMAR OPPNAR VI vara dérrar fér ungdo-
mar som vill f& en forsta inblick i arbetslivet. Genom
att anstélla sommarjobbare som kvartersvardar far

de inte bara vardefull erfarenhet av att hantera olika

situationer inom fastighetsforvaltning, de
far ocksa en unik méjlighet att lara

kénna branschen péa nara hall.

Genom att ge dem detta

FORUTOM SOMMARJOBB

ar vi engagerade i att erbjuda
praktikplatser till skolungdomar och
personer som behéver stod i sin vag till
baka till arbetslivet. Genom att samar
beta med skolor och arbetsférmedling
ar skapar vi mojligheter for praktikanter
att fa hands-on-erfarenhet inom olika

mi till tekniskt underhdll och kommuni
kation.

omréden i vart bostadsbolag. Det kan ( =
vara allt frén administration och ekono / !
/ ) ;

tillfalle vill viinspirera och motivera dem till att utfors-
ka olika karriarmdjligheter inom fastighetssektorn.

UTOVER KVARTERSVARDAR ERBJUDER VI &ven
sommarjobb inom bosociala aktiviteter. Har far
ungdomarna mdjlighet att organisera och delta i oli-
ka evenemang och aktiviteter som framjar gemen-
skapen och trivseln i vara bostadsomraden. Detta
bidrar inte bara till att skapa en positiv atmosfar for
vara hyresgaster, utan ger dven ungdomarna
mojlighet att utveckla viktiga fardigheter

som kommunikation, ledarskap

och samarbete.
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En ren och stadad lagenhet ar inte bara trevlig
for ogat. Den kan dven vara rogivande och sli-
taget pa lagenheten minskar dessutom.

DU SOM HYRESGAST har vardplikt gentemot bo-
staden, det innebar att du ar skyldig att ta hand om
din lagenhet och vara forsiktig sa att inga onddiga
skador uppstar. Att vara medveten om dessa enkla
atgarder och f& in dem i din dagliga rutin kommer
att gora det lattare att uppréatthalla en trevlig och
halsosam boendemiljé.

"Badrummet ar en plats
dar fukt latt
kan orsaka problem”

NAR DET GALLER KOKET ir det viktigt att vara upp-
marksam pa avloppet och férebygga stopp genom

p

att regelbundet hélla i kokande vatten och diskme-
del i diskhon for att férhindra stopp. Att se Over att
ddrrarna till kyl och frys alltid ar stdngda ar inte bara
viktigt for att bevara livsmedlen, utan det kan ocksa
minska energiférbrukningen.

BADRUMMET AR EN PLATS dar fukt I4tt kan orsa-
ka problem som dalig lukt eller mdgel. Genom att
hélla badrumsddrren dppen efter dusch eller bad
och se till att tvattmaskinsluckan ar lite 6ppen néar
maskinen inte anvands, hjélper du till att ventilera
ut fukt och férhindra oénskade lukter och mogel-
bildning.

ATT VARA FORUTSEENDE genom att rapportera
eventuella skador och problem till din kvartersvard
pa AB Bostader sa snart du upptécker dem, &r ock-
sa en viktig del av att uppratthélla en valskott bostad
och férhindra att sma problem utvecklas till storre.

-
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SOMMARLOVSAKTIVIT

Den 17 - 28 juni (undantag for midsommarafton, 21 juni, da vi har stangt) kom-

mer det att finnas spannande aktiviteter for barn mellan 6 och 12 ar i nagra av

vara bostadsomraden. Var med och delta i roliga och varierande aktiviteter

som ar utformade for att sprida gladje och gemenskap.

Fran klockan 11 till 16 varje vardag kommer om-
radet att fyllas av skratt och gladje nar barnen en-
gagerar sig i olika aktiviteter. Det kommer att finnas
nagot for alla, oavsett intresse eller férmaga.

Vi uppmanar alla foraldrar att uppmuntra sina
barn att delta i dessa aktiviteter och ta del av den
gemenskap som véra bostadsomraden har att er-
bjuda. Tillsammans skapar vi minnen som kommer
att vara med barnen under lang tid framd&ver.

For de som alskar att vara aktiva utomhus kom-
mer det att finnas bollsportaktiviteter dar barnen
kan utmana varandra i olika spel och Gva pé sina
fardigheter. Fér de som &lskar vattenlek kommer
det att finnas roliga vattenaktiviteter dar barnen kan
svalka av sig och ha kul i solen.

For de konstnarliga och kreativa barnen kom-
mer det att finnas pysselaktiviteter dar de kan ut-
forska sin fantasi och skapa vackra konstverk att ta

4
med sig hem. Det kommer &ven att finnas andra

spannande aktiviteter som passar alla intressen
och férmagor.

Var framsta malsattning &r att skapa en atmosfar
av gladje och valkomnande dar alla barn kénner sig
inkluderade och sedda. Vi strévar efter att skapa
en trygg milj6 dar barnen kan vara sig sjalva och
ha roligt tillsammans med sina vénner och grannar.

Sa kom och var med oss nar vi fyller vara bo-
stadsomradden med gladje, skratt och spannande
aktiviteter for alla barn! Vi ser fram emot att traffa
er dar och skapa fantastiska minnen tillsammans.

Varmt valkomna
onskar alla vi pa AB Bostader!

HAR HITTAR
DU 0SS

Alla barn mellan 6-12 ar ar varmt
vilkomna att delta i vara sommar-
aktiviteter.

Under vecka 25-26 &r vi pa Svartebéacks-
gatan och Annagatan. Vecka 25 &r vi ock-
sa pé Tornvaktargatan och vecka 26 pa
Hovbygatan.

A




| LIVSVIKTIGA ANGAR

VISSTE DU ATT ...

10 000 arbetsbin maste
gora fyra turer for att
producera ett kilo

honung!
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Angar ar valdigt viktiga for vara utrotningshotade pollinatérer, sérskilt

humlor och vildbin. Endast en procent av de svenska @ngarna finns kvar

idag och under storre delen av 1900-talet minskade @ngsarealen kraftigt pa

grund av det storskaliga jord- och skogshruket.

B Bostader tar ett positivt steg ge-

nom att spara vissa gronytor fran

grasklippning och lata dem véxa till
angar. Detta skapar battre férutsattningar
och 6kar tillgdngen pa mat fér pollinatérer.
Atgarden framjar biologisk mangfald och
skapar en natur med olika vaxter och djur.
Detta anses vara ett effektivt satt att stodja
insekter och samtidigt 6ka trivseln foér hy-
resgasterna genom att férse kvarteret med
fler blommmor.

lommorna ar anpassade for att locka
pollinatérer som bin, humlor och fja-
rilar. Genom att erbjuda nektar och
anvanda farg, form och doft kan véxterna

attrahera dessa insekter. Pollen dverférs nar
insekterna rér sig mellan blommorna, vilket
leder till skapandet av nya blommor och
en kontinuerlig cykel som ar avgérande for
Overlevnaden av dessa insekter och déarmed
for var egen matproduktion.

rots att pollinatérerna har en avgo-

rande roll i ekosystemen och livsme-

delsproduktionen star de infér manga
hot, inklusive habitatférlust, anvandning av
bekdmpningsmedel, klimatférandringar och
parasiter som "varroakvalster”. Bevarande-
insatser for bin ar avgérande for att skydda
dem och bibehélla ekosystemens mangfald
och stabilitet.

ett arbetsbi flyger ut for att samla nek-
tar 7-13 ganger om dagen, ibland sa mycket

som 24 ganger om dagen, vilket innebar att

VISSTE DU ATT ...

binas pollineringsarbete ér avgérande for jordens ekosystem och for

méanniskors livsmedelsforsorjning. Uppskattningsvis dr mellan 75-80 pro-

cent av vérldens grodor beroende av pollinering for att producera frukt,

gronsaker, notter och fron.
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LOKAL-

HYRESGASTER

Som Lidkopingsbo har du kanske besokt restauranger som

Roma och Mellbygatans? Du kanske har kopt traningsutrustning pa

Intersport eller besokt tandlakaren pa Norra Torngatan? Tack vare var bredd

pa fastighetsbestand ar dessa foretag faktiskt vara hyresgaster — precis som du!

Ar du intresserad av att hyra en lokal av 0ss? Lds mer om vad som finns ledigt pa var hemsida eller
kontakta var marknadschef Malin Gustafsson. Bland véara lokalhyresgaster finner du bland annat:
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Varje ar skickas en undersokning ut till er hyresgéaster, dar ni har UNDER VINTERN som var fick

chansen att uttrycka era 6nskemal och asikter om oss och vart ar- Vi en del kommentarer kring
var vintervaghéllining. Dar ser

bete. Det resulterar sedan i atgarder som vi jobbar vidare med.

UNDER 2023 ARBETADE VI framst med avfalls-
hantering, en stor frdga déar vi nu ar i hamn.
Nu pébdrjas arbetet med sa kallad "hem-néa-
ra” insamling av Ovriga fraktioner. Det ar ett
stort arbete som paverkar manga manniskor.
Det kommer att ta tid att f& ordning pa allt, €
men vi ar sékra pa att det kommer att bli bra
for alla inblandade, nar det val ar pa plats.

EN ANNAN DEL som vi arbetade mycket med un-
der forra aret var trappstadning, som vi fick kritik
for enligt var undersdkning. Vi lyssnar och tar till
oss och férsoker arbeta aktivt med nya I6sningar
tillsammans med var entreprenor, for att det ska bli
sd bra som majligt for alla hyresgéster.

vi 6ver om det finns nagot vi

& kan foérbattra och gbra annor-

lunda infér nasta sasong.

ETT HELT NYTT OMRADE FOR 0SS

déar vi férsdker vassa vara kunska-

per och vart arbete ar hur vi kan paver-

ka den biologiska mangfalden och ekologiska

héllbarheten i vara utemiljéer. Har planerar vi minst

sagt for framtiden. Som vi alla vet maste alla gdra

sin del fér att det ska bli s& bra som méjligt och vi
gor allt vad vi kan for att bidral

VAD GALLER BELYSNING har vi bérjat planera for
en del utbyten som kommer kravas av oss i och
med att traditionella lysrér och lagenergilampor nu
fasas ut.

13
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Med resultat av
maétning i bérjan av projektet: Pa
Skaragatan 14-18 anvandes un-
der februari manad 14 307 kWh
el till drift av varmepumparna,

frdn solelsanlaggningen kom
14,5% av den elenergin. Med
varmepumparnas hjalp ater-
vanns b4 910 kWh varmeenergi
ur franluften fran lagenheterna

14

som annars skulle ventilerats
ut. Det motsvarar 61,5 % av
vad som behdvdes fér att vdrma
108 lagenheter pa Skaragatan i
februari!

| vara fastigheter pa Skaragatan pagar just nu ett energiprojekt dar

vi atervinner viarmeenergin i franluften som kommer fran vara la-

genheter — en sa kallad hybridanldggning, dar vi anvander flera oli-

ka energikallor for uppvarmning, varmvattenberedning och eldrift.

Vi &tervinner varmeenergin i franluften som kom-
mer fran vara ldgenheter med hjalp av varmepum-
par, som i sin tur drivs med bland annat de solcel-
ler som vi har installerat p& hustaken.

For att kunna ta tillvara pa solenergin

pa ett bra satt anvands batterier for

att lagra sol-elen och for att vdrma och

gbra varmvatten anvander vi ocksd
fjarrvarme, tillsammans med varmepum-

parna i en hybridanlaggning. For att hela
energianlaggningen med solceller, varmepumpar
och fjarrvarme ska bli energieffektiv, utgar vi ut-
efter var egenproducerande el-energi. Genom att
alternera och mixa mellan olika energislag och nar

EXEMPEL 2: | mars manad
2024 halverades anvandning
en av fjarrvdrme motsvarande

tidigare &r under samma ma

nad. Ddrmed minskade vi vart
klimatavtryck under en manad

motsvarande genomsnittlig arlig
kdrstracka for drygt nio stycken
personbilar med branslemotor.
Av all elenergi som anvandes
under mars manad kom 13,5
% fran var solelsanlaggning och

dessa anvands samt i vilken utstrackning, bidrar hy-
bridanlaggningen till att minska miljébelastningen.
— Genom att &tervinna och anvanda egenprodu-
cerad energi minskar vi var energianvandning
och vart klimatavtryck, séger var energi-
ingenjoér Anders Ekholm, som ansvarar
for projektet.

Majligheten till att lagra saval egenpro-

ducerad som koépt elenergi ar en forut-

sattning for att kunna styra elanvandandet.

Elenergilagring i batterier spelar en avgdrande

roll for att effektivisera och férbattra anvandningen

av férnybar energi samt for att hantera energifor-
brukningen pa ett mer héllbart satt.

utav den kopta elektriciteten an
vandes 21% for att ladda vara
batterier under natten till att
anvandas i vara varmepumpar
kommande dag.

15
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Bomiirket ges ut av AB Bostéder i Lidkoping | Ansvarig utgivare: Malin Gustafsson






